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2024年4月10日

/ 最終更新日 : 2024年4月11日


	
	事業



トピックス


		会員向け講習「令和６年度生活支援サービス研修第１回」募集開始

		令和６年度、生活支援サービス研修は年６回の開催を予定しています。今回はその第一回目となります。会員の方々が安心して「生活支援サービス」業務で就業できるように、基本知識から実践までを学びます。介護保険制度や認知症についての […]
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2024年3月27日

/ 最終更新日 : 2024年3月27日


	
	事業



トピックス


		「セカンドキャリア発見！合同説明会」でシルバー人材センターをPR

		令和６年３月23日（土）10:00-17:30、マイナビPLACE歌舞伎座タワーで開催された「セカンドキャリア発見！合同説明会（主催：マイナビミドルシニア、朝日新聞）」に東京都シルバー人材センター連合が初出展し、シルバー […]
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2024年3月26日

/ 最終更新日 : 2024年3月26日


	
	事業



トピックス


		フィリピン・パサイ市長と市議会議員が東京都シルバー人材センターを視察

		令和６年３月21日（木）、フィリピン共和国メトロ・マニラ パサイ市より、Calixto-Rubianoパサイ市長はじめ、市議会議員など17名が東京しごとセンターの視察に訪れ、東京都シルバー人材センター連合の上野課長より、 […]
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2024年3月18日

/ 最終更新日 : 2024年3月18日


	
	事業



トピックス


		「令和５年度生活支援サービス研修」は今年度の全日程を終了しました

		　全６回にわたって開催した本年度の生活支援サービス研修は、第６回３月１５日を最終日に、すべての日程を終了いたしました。ご参加いただいた皆様お疲れさまでした。　令和６年度も合計６回の開催を予定しております。第１回は５月に開 […]


	






		
		
		[image: ]		
	

		
		


2024年3月18日

/ 最終更新日 : 2024年3月18日


	
	事業



トピックス


		東京マラソン ランナー応援イベント２０２４にボランティア参加しました！

		令和6年3月3日に開催された東京マラソン2024を盛り上げる、「東京マラソン ランナー応援イベント2024」に、今年も都内シルバー人材センター会員がボランティア参加しました。 今年は23センターから約130名に参加いただ […]
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2024年2月13日

/ 最終更新日 : 2024年2月13日


	
	事業



トピックス


		会員向け「令和５年度転倒予防勉強会 第２回、第３回」まだお席あります！

		「転倒しにくい体づくり」とは？ どうして高齢者に転倒事故が多いのか？　転倒を防止するためになぜトレーニングが必要なのか？　身近だけれど、その原因や仕組みは意外と知られていない「転倒事故」です。広い会場で実際に体を動かして […]
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2024年1月31日

/ 最終更新日 : 2024年1月31日


	
	事業



トピックス


		会員向け講習「刈払機による飛び石事故防止講習」(操作基礎編 第１回、第２回)を開催しました

		第１回令和５年12月19日(火)、第２回令和６年１月19日(金)開催（両日とも同内容）具体的な事故事例・基礎的な操作方法・養生の方法などを説明しました。 今回の研修は、グリーンフィールドサービス　林材業労災防止協会技能師 […]
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2024年1月18日

/ 最終更新日 : 2024年1月18日


	
	事業



トピックス


		広報誌シルバーとうきょう通算No.345号を発行しました！

		広報誌『シルバーとうきょう』通算第345号を発行しました。 令和5年度シルバー人材センター安全大会、安全パトロール報告、中央区・文京区・清瀬市SCが傾聴業務を受託、通訳業務、総務省デジタル活用支援推進事業、スマートフォン […]
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2024年1月4日

/ 最終更新日 : 2024年1月4日


	
	事業



トピックス


		会員向け　令和５年度「刈払機による飛び石事故防止講習」（操作基礎編）第２回【１月19日(金)】募集中です！

		第２回 １/19開催分受付中です。ご参加お待ちしてます！ 令和４年度に発生した刈払機による具体的な事故事例（飛び石事故・飛び石以外の事故・傷害事故）／刈払機の操作について基礎的なこと（服装・基本動作・日常点検・刈刃の種類 […]


	






		
		
		[image: ]		
	

		
		


2023年12月27日

/ 最終更新日 : 2023年12月27日


	
	事業



トピックス


		板橋区シルバー人材センターが「シンポジウム～「生きいき」としたシニアライフを過ごすために～」を主催

		板橋区シルバー人材センターは令和5年12月15日（金）、板橋区立文化会館で「シンポジウム～「生きいき」としたシニアライフを過ごすために～」を主催しました。このシンポジウムは板橋区の共催、東京家政大学の協力を得て実現したも […]
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〒102-0072
東京都千代田区飯田橋三丁目10番3号
電話：03(5211)2312（平日9:00～17:00）
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