
小平市民の皆様へ

★  講演・イベントのご案内  ★

Web・電話・裏面「Fax 申込書」にてお申込みいただけます。

◆ シルバー人材センターのご紹介
シルバー人材センターに入会し、地域で
働いてみたい方に、仕事の事例やしくみ
についてわかりやすくご案内していきます。

【参加資格】
・都内在住の６０歳以上
（令和7年3月31日時点）で
   シルバー人材センター未入会の方
・入会して働く意欲のある方

東京医科歯科大学医学部卒業後、諏訪中央病院へ
赴任。30代で院長となり赤字病院を再生。地域包
括ケアの先駆けを作った。チェルノブイリ、イラク、ウ
クライナへの国際医療支援、全国被災地支援にも
力を注ぐ。現在、諏訪中央病院名誉院長、日本チェ
ルノブイリ連帯基金顧問、JIM-NET顧問、地域包括
ケア研究所所長、風に立つライオン基金評議員
（他）。武見記念賞受賞。

<プロフィール >

講  演講  演 医師・作家　鎌田 實 氏

◆ センターのご案内およびご相談

◆ 動作年齢測定
普段あまり測定機会がないアイテムをご
用意しています。どうぞ健康づくりにお役
立てください。

入会に関することなど、お気軽にご相談い
ただけます。

◆テーマ 
 働くことは、健康と
　　  　長生きに繋がる

お申込み開始日：10月11日㊎

令和6年

11月22日㊎
※ 定員80名  （先着順・事前予約制）

開演  13：30 （受付開始13：00 ～）　終了  16：00 （予定）
【会　場】 小平市民文化会館（ルネこだいら）B1階   レセプションホール
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（東京都シルバー人材センター連合）
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当日、会場にて小平市シルバー人材
センターへの入会申込ができます。
この機会にぜひ入会をご検討ください。
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会場：小平市民文化会館（ルネこだいら）B1階   レセプションホール
　　  東京都小平市美園町 1-8-5
 西武新宿線「小平駅」下車、南口から徒歩 3分

西武バス・銀河鉄道バス・都営バス「小平駅南口」下車、徒歩 3分
小平市コミュニティバス にじバス「ルネこだいら」下車、徒歩 1分

・申込み受付は先着順です。定員に達し次第終了となります。
・当イベントは、都内の他会場でも開催予定ですが、
   ご参加は、お一人様1会場のみとさせていただきます。
・申込み後、キャンセルされる場合は必ずご連絡ください。
・後日、当財団から電話にて実施のご案内とご参加の最終確認を
   ご連絡させていただきます。
・災害等やむを得ない事情によって中止になることがあります。
  なお、中止の際は上記ホームページでお知らせします。
・本イベントは雇用保険求職活動実績の対象外です。
   出席証明書等の発行はいたしません。

【 注意事項 】

公益財団法人 東京しごと財団（東京都シルバー人材センター連合）
総合支援部 シルバー人材センター課シルバー講習担当係　Tel.03-5211-2571（平日：午前9時～午後5時）

令和6年11月22日㊎開催

「これからシルバー応援フェスタ」申込書
Fax.03-5211-0807

■小平市会場

お申込み開始日
10月11日㊎

お問合せ

※詳しくはHPをご覧ください。

【 応募方法 】 Web・電話・Faxにてお申込みください。
●Webの場合 URL. https://korekarasilver2024.com/

●電話の場合 下記申込先へ、「小平市会場」希望とお申込みください。
 Tel.03-5211-2571（平日：午前9時～午後5時）　
●Faxの場合 本チラシをご利用ください。Fax.03-5211-0807

検索これからシルバー

※Faxでお申込みの場合、記載内容が読み取れないことがございますので、
　お手数ですが送信後お電話をお願いいたします。
　なお、送り間違いにはくれぐれもお気をつけください。

■お申込みについて

シルバー人材センターに入会して、働く意欲がありますか

年齢（令和７年3月31日時点で）は、60歳以上ですか

－　　　　　　　　　　－

令和　　　年　　　月　　　日

区　　　市　　　町　　　村

□ ある　　　□ ない

□ はい　　□ いいえ

□ 同意する　
□ 同意しない

申込年月日

住所（区市町村のみ）

氏名（カタカナ）

年齢

電話番号（日中つながる番号）

入会について

個人情報の取り扱いについて

ご提供頂いた個人情報は、お住い地域のシルバー人材センターと共有して
これからシルバー応援フェスタの受付、緊急時の連絡、シルバー人材セン
ター入会案内及び高齢者活躍人材確保育成事業に関する場合にのみ使用
いたします。詳しくは、東京都シルバー人材センター連合のプライバシー
ポリシーをご参照下さい。
※上記の取り扱いに関してご同意いただけましたらチェックをお願いします。

※公共交通機関のご利用をお願いいたします。


